
 

 

 

 

 

¿Qué son las discapacidades del desarrollo? 

El término "discapacidad del desarrollo" se refiere a una discapacidad grave y crónica que comienza al 
nacer, durante la infancia o al inicio de la edad adulta, y que probablemente persistirá a lo largo de toda 
la vida. 

Algunos ejemplos son el trastorno del espectro autista, la parálisis cerebral, el síndrome de Down, el 
trastorno del espectro alcohólico fetal, la discapacidad intelectual o la espina bífida. 

 
¿Qué tan comunes son las discapacidades del desarrollo? 

Se estima que más de 5 millones de estadounidenses tienen una discapacidad del desarrollo. Esto 
representa el 17 %. Uno de cada seis niños de entre 3 y 17 años tiene una o más discapacidades. 

 
¿Qué debo hacer si creo que mi hijo tiene un retraso en el desarrollo? 

Las familias con hijos que presentan discapacidades intelectuales o del desarrollo, o retrasos en el 
mismo, cuentan con varias opciones —independientemente de sus ingresos— para ayudar a sus hijos a 
aprender. Todos los niños se desarrollan de manera diferente y cada uno debe contar con un plan de 
tratamiento adaptado a sus necesidades. 

Si solicita y obtiene la aprobación para Medicaid, es posible que su hijo reúna los requisitos para recibir 
servicios de ayuda ante un retraso o discapacidad del desarrollo. 

Para servicios especiales, como terapias, se requerirá una orden médica y una evaluación del terapeuta 
a fin de determinar qué servicios son los adecuados. 

La unidad de Admisión y Derivación (Intake and Referral) del DDS es el mejor 
punto de partida si usted, un ser querido o una persona a su cargo necesita 
servicios y apoyo. 

Puede comunicarse con la unidad de Admisión y Derivación del DDS 
llamando al 501-683-5687 o enviando una solicitud de servicios en línea. 
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